
Консультация для родителей 

«Как изготовить бизиборд?» 
 

 
 

         Бизиборд — это увлекательное, развивающее развлечение для детей. Такую 

игрушку можно купить в любом детском магазине. Она развивает логическое 

мышление и усидчивость, дает представление о мире, улучшает координацию 

движений. Их популярность объясняется также тем, что такую игрушку можно 

изготовить самостоятельно, учитывая возраст и интересы ребенка 
         Что это такое? Само название говорит о сути игрушки: busy (англ.) — 

занятой, board (англ.) — доска. 
           То есть бизиборд представляет собой стенд, на котором располагается 

множество предметов, интересующих ребенка: замки; шпингалеты; крючки; 

засовы; циферблаты; колесики, счеты; пуговицы, различные шнуровки. Список 

может быть бесконечным, все зависит от фантазии и пожеланий. Многие из этих 

предметов окружают малыша в быту и вызывают его интерес, но играть с ними 

ему нельзя в целях безопасности. 
           Поэтому бизиборд иногда бывает увлекательнее привычных игрушек. 

Помимо этого он помогает в развитии определенных навыков: изучение 

окружающего пространства и мира (алфавит, цифры, цвета, животные, растения и 

пр.); развитие логического мышления (например, если надо найти спрятанную 

цифру или другой предмет на доске); улучшается координация движения (при 

работе со шнуровками, защелками и похожими элементами); развивается мелкая 

моторика; ребенок знакомится с новыми тактильными ощущениями, также такие 

действия служат гимнастикой для пальчиков; появляются терпение, усидчивость. 
  Возможно ли сделать своими руками? Доски можно найти в продаже у 

различных производителей, во всевозможных вариантах. Также можно изготовить 



их самостоятельно. В готовом виде бизиборды выглядят затейливо и замысловато. 

Но стоит вникнуть в устройство такой игрушки и становится понятно, что не 

обязательно обладать особыми навыками или материалами. Для этого достаточно 

проявить фантазию либо воспользоваться готовыми идеями. К тому же при 

самостоятельном изготовлении можно учесть то, что интересно и актуально для 

ребенка. Какие материалы понадобятся перед работой. Для изготовления 

бизиборда предварительно необходимо подготовить все материалы. 
  К ним относятся: основание для стенда. Это может быть фанера, плотный картон 

или пластик. Но чаще всего используется дерево. Поскольку это натуральный 

материал, также на доску легко можно закрепить все элементы. Рекомендуется 

толщина доски около 1 см. Размеры стенда определяются по своему усмотрению. 

Набор инструментов и крепежей: молоток, шуруповерт, плоскогубцы, ножницы, 

отвертки, гвозди, саморезы, рулетка. Может понадобиться электролобзик или 

пила. Наждачная бумага. Деревянное основание обязательно нужно зашлифовать, 

чтобы поверхность была гладкой и не оставляла заноз. Краска для основания 

стенда, лак для покрытия. Либо материал, которым можно обтягивать доску. 

Клей: строительный и канцелярский. Фломастеры, карандаши, краски, кнопки, 

линейка. Элементы для развития и развлечения ребенка. Данный список может 

изменяться, в зависимости от задумки. Предварительно рекомендуется замерить 

пространство стенда, расположить на нем все элементы и удостовериться, что 

задумка и расчеты верные. Только после этого можно все крепить. 
 Бизиборд для девочек: пошаговое руководство Некоторые стенды бывают 

универсальными и могут заинтересовать ребенка любого пола. Но часто 

бизиборды делают своими руками для мальчиков или девочек. Бизиборды для 

девочек имеют свои отличительные особенности: цветовая гамма; обычно это 

яркие или нежные цвета: розовый, персиковый и пр.; дополнительное украшение; 

это элементы, которые не выполняют другой функции кроме эстетической 

(например, наклейки или ленты); тематика, близкая для девочек. 
  

        Можно рассмотреть такие доски на примерах: 
        Салон красоты.  

       Это излюбленная тематика для девочек любого возраста. Такая доска может 

включать в себя следующие элементы: зеркальце; можно, чтобы оно было с 

маленькими ставнями из картона или из бумаги, которые закрываются в центре 

при помощи липучки; расческа; желательно, чтобы для нее предусматривался 

крючок, на который можно подвесить; несколько крючков, на которых 

располагаются: бусы, браслет, красивый ободок или маленькая диадема; в одном 

из углов бизиборда можно расположить шнуровку и зашнуровать ее красивой 

лентой; можно предложить девочке несколько вариантов ленты разных цветов, 

чтобы она могла их менять; необходимо показать ребенку, как это делать; также 

можно использовать широкую прозрачную ленту и приклеить ее к бизиборду 

таким образом, чтобы образовались кармашки; их можно заполнить 

разноцветными гладкими камушками для украшения и игры. 
        Больничка.  



        Для этого понадобятся: детский набор больничных инструментов (можно 

приобрести в детском магазине); инструменты обычно продаются в специальном 

кейсе; если его нет — использовать пенал нужного размера на молнии (либо 

жесткой формы с защелкой). Емкость для инструмента закрепить в углу 

бизиборда. Под ней расположить количество крючков, равное количеству 

инструментов; Когда «доктор работает», все инструменты нужно развесить на 

крючки, чтобы они были под рукой. В другом конце бизиборда прикрепить 

блокнот, в котором отрываются листки. Рядом с ним фломастер (или карандаш). 

Прикрепить его на шнурок, чтобы висел рядом с блокнотом. Можно выписать 

диагноз и дать его пациенту. Если ребенок еще не пишет, может нарисовать что- 

нибудь. Под блокнотом прикрепить к бизиборду маленький пластиковый 

стаканчик для «лекарства». Его во время игры можно наполнить конфетами. 
        Школа.   

       Это развивающая игра, где девочка играет роль учительницы. При этом она 

сама изучает новый материал. На одну половину доски необходимо наклеить 

тонкую жес ь, на которой смогут держаться магниты. Ее необходимо покрасить в 

нужный цвет, чтобы она гармонично вписывалась. В качестве магнитов 

приобрести цифры от 0 до 9 и алфавит (зависит от возраста ребенка). Из второй 

половины стенда можно сделать маленькую школьную доску, на которой можно 

писать либо рисовать. В нижней части бизиборда можно сделать небольшую 

полочку, шириной в 1,5 — 2 см. На ней может лежать мел, когда ребенок играет. 

Желательно использовать разноцветные мелки и цифры. Можно использовать 

данные примеры как прямое руководство к действию, а можно придумать свой 

вариант. Главное, чтобы учитывался интерес и пожелания ребенка. 
        Для мальчиков.   

        У мальчиков предпочтения и интересы часто отличаются. Поэтому такой 

бизиборд будет выглядеть совсем иначе: 
        Морская тематика.  

       Для стенда подготовить: краски или цветную бумагу; дверную цепочку, 

шпингалет, навесной замок, выключатель, розетку с вилкой, шнурок; клей 

ножницы, карандаш; необходимо нарисовать на доске корабль с парусами; под 

ним одной волнистой линией обозначить волны, в воде нарисовать рыбку; в небе 

изобразить солнце и облака; раскрасить рисунок либо заклеить цветной бумагой 

соответствующего цвета; из дверной цепочки сделать якорь для корабля, 

остальные замочки расположить в области трюмов; шнуровку можно закрепить 

на парус, а на мачту установить колокольчик; на белом фоне облаков можно 

разместить выключатель и розетку. 
      Футбол.   

        Для доски понадобятся: карандаши, краски или фломастеры; шнурок и 

крючки, маленький футбольный мяч на цепочке (есть такой брелок); розетку с 

вилкой; циферблат от часов и стрелки, можно использовать готовый либо 

вырезать его из цветной бумаги; на стенде нарисовать кроссовок; в центре в два 

ряда расположить крючки и зашнуровать, фон можно раскрасить как футбольное 

поле; рядом закрепить футбольный мяч на цепочке; с другой стороны, бизиборда 

разместить часы, а под ними розетку с вилкой. Автомобиль. Необходимо 



подготовить: краски либо карандаши; шпингалет, навесной замок, крутящиеся 

шестеренки, плотный картон и липучки; саморезы и клей для крепления; 

необходимо нарисовать очертания автомобиля, размером во всю доску; 

раскрасить фон вокруг и сам автомобиль разними цветами; из картона изготовить 

дверцы, которые будут закрываться на липучках; в передней части расположить 

шестеренки (таким образом, чтобы они взаимодействовали и вращались 

одновременно), тут же установить шпингалет; в районе багажника установить 

еще 2 шестеренки и дверную цепочку (или навесной замок). 
       Бизиборд с замками и розетками. Замки и розетки до определенного возраста 

недоступны для детей. В целях безопасности родители не разрешают ими 

пользоваться. Но именно они вызывают живой интерес у любого ребенка. Эти 

простые бытовые предметы не встретятся больше ни в одной игрушке. По этой 

причине и замки, и розетки часто используются для такой игрушки. К замкам, в 

данном случае, можно отнести навесные замки, различные защелки, шпингалеты, 

дверные цепочки и щеколды. Каждый из этих предметов может открываться и 

закрываться. Для того, чтобы произвести действие, ребенку нужно 

воспользоваться ключом либо разобраться в принципе работы защелок. Эти 

привычные для взрослого человека действия являются новыми и непривычными 

для малыша. Розетки — еще один запрет, который только усиливает 

любопытство. Их можно также расположить на стенде. При этом они останутся 

абсолютно безопасными. Рядом с розеткой обычно крепится вилка с кабелем 

небольшой длины. Так, чтобы можно было до нее достать. 
       Количество идей для доски не имеет границ, все зависит от фантазии. Вот 

некоторые интересные решения: Можно нарисовать рыбу (одну или несколько) а 

вокруг расположить крючки. Если на них наматывать шнурок, то получится сеть, 

в которую рыба попалась. Компас. Его применение будет познавательно для 

ребенка, также можно играть в пиратов. Хорошо подойдет для мини-бизиборда, с 

которым можно перемещаться. Телефонный диск с цифрами. Объемный бизиборд 

в виде домика или куба. Спиннер, прикрепленный своим центром к доске. 

Шестеренки от часов. Мягкий фетр. Его можно использовать в качестве 

основания для доски или вырезать различные фигурки. Пластиковые трубы 

разного диаметра. Счеты, закрепленные на стенд. Пульт управления либо старая 

телефонная трубка. 
        Мини — доска: как сделать Мини — доска представляет собой уменьшенный 

вариант бизиборда. Обычно размеры такого стенда не превышают 50 см х 50 см. 

В таком исполнении доска удобна для очень маленьких детей. Либо является 

отличным вариантом игрушки в поездках и путешествиях. Мини-бизиборд не 

займет много места, но сумеет отвлечь ребенка от длительной дороги. Для 

изготовления понадобится: Фанера небольшого размера (приблизительно 50*50 

см). Электролобзик либо пила, чтобы подготовить стенд нужного размера, если 

фанера слишком большая. наждачка, для того, чтобы обработать все края и 

шороховатые поверхности. Линейка или рулетка. Маркер либо карандаш. Лист 

бумаги для эскиза. Канцелярские товары: краски, фломастеры, карандаши, клей, 

кнопки и пр. Элементы для размещения на стенде. Предварительно 

рекомендуется сделать эскиз на бумаге. Необходимо отметить все, что должно на 



нем находиться и проверить наличие этих предметов. Затем подготовить фанеру 

нужного размера и зашкурить ее так, чтобы вся поверхность стала гладкой. После 

этого на готовое основание карандашом наносится схема нахождения всех 

предметов. Необходимо разложить элементы согласно эскизу и убедиться, что все 

рассчитано верно. Теперь можно покрыть фанеру краской либо нанести 

прозрачный лак. Когда поверхность высохнет, можно крепить на ней все 

элементы, и игрушка готова. Данная инструкция предусматривает использование 

фанеры, можно заменить ее и другим материалом. Главное, чтобы он был легким, 

чтобы ребенок мог самостоятельно держать доску либо переносить ее. 
 
 

 
 


